Posrednie kompleksometryczne oznaczanie kwasu
askorbinowego w wybranych produktach zywnosciowych

/opracowata: dr hab.. inz. A. Szymczycha-Madeja/

Kwas askorbinowy (kwas askorbowy, witamina C, wzor sumaryczny
— CeHgOs) to jeden z najwazniejszych produktow biotechnologicznych.
Jego redukujace dzialanie ma dla organizmu cztowieka duze znaczenie.
Sposréd  zwigzkow chemicznych o wilasciwosciach redukujacych
wystepujacych w owocach cytrusowych czy sokach owocowych, tylko
kwas askorbinowy mozna oznacza¢ miareczkowo.

Miareczkowe oznaczanie kwasu askorbinowego mozna wykona¢ dwiema
metodami: kompleksometrycznie i jodometrycznie.

W kompleksometrycznym oznaczaniu kwasu askorbinowego
wykorzystuje si¢ jego zdolno$¢ do redukeji jonow zelaza(Ill) do jonow
zelaza(IT). Do probki analitu zawierajacego kwas askorbinowy dodaje si¢
znang, nadmiarowg (nadmiar stechiometryczny) ilo§¢ mianowanego
roztworu soli zelaza(Ill), po czym oznacza si¢ ilo$¢ nie zredukowanego
zelaza(Ill) metoda miareczkowania mianowanym roztworem EDTA.
W oznaczeniu tym jony zelaza(Il) nie przeszkadzaja, poniewaz tworza
bardzo staby kompleks z EDTA. Z r6znicy liczby moli Zelaza(Ill) przed
redukcja 1 po redukcji wyznacza si¢ liczbe moli zelaza(Ill), ktora
przereagowata z kwasem askorbinowym a stad liczno$¢ kwasu
askorbinowego w prébce analitu.

W trakcie oznaczania zachodzg nastepujace reakcje:
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Wskaznikiem w oznaczeniu kompleksometrycznym jest kwas sulfosalicylowy,
ktory w Srodowisku kwasnym tworzy z jonami zelaza(Ill) kompleks o barwie
fioletowo-bordowej. Barwa ta znika w PK miareczkowania a roztwor przybiera
barwe z6lta, charakterystyczng dla soli zelaza(III).

Wykonanie oznaczenia

Do kolby stozkowej odmierzy¢ 10,00 cm® 0,0250 mol/dm? roztworu
zelaza(IIT) i dodaé¢ 25 cm® wody. Ogrzaé¢ roztwor do temp. okoto 40 °C.
Do ogrzanego roztworu dodaé¢ 25,00 cm® soku owocowego i doktadnie
wymieszaé Nastepnie  doda¢ 5,00 cm®  kwasu
sulfosalicylowego (5%) i miareczkowa¢ mianowanym roztworem EDTA
do zmiany zabarwienia roztworu z fioletowo-bordowej na zolta
(uwzgledniajac wyjsciowy kolor soku).

Obliczy¢ zawartos¢ kwasu askorbinowego w soku w przeliczeniu
na 100 cm? produktu.

zawartosc.



